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Das Projekt Klimafuchs  ist als Bildungsmaß-
nahme im Hamburger Klimaplan verankert. Die 
Sozialbehörde der Stadt Hamburg unterstützt das 
Projekt KLIMAfuchs aus Hamburger Klimaschutz-
mitteln.

Der Klimafuchs  bietet allen Hamburger Kitas 
Unterstützung, um Klimaschutz und BNE im 
Kita-Alltag zu verankern. Die Themen und Ange-
bote sind vielfältig und können von den Kitas 
individuell gewählt werden.

 مصرف
 آگاهانه

توصیه ها

FARSI/فارسی



https://www.klimafuchs-kita.de/alle-kitas/download-material/

تا حد امکان کممصرف آگاهانه
تصمیمات خرید خود را به دقت 

بررسی کنید: آیا واقعا به آن نیاز دارم؟

سالم برای اقلیم و برای شما
غذای تازه محَّلى فِّصلى و گیاهی را در اولویت قرار دهید

فناوری های جدید به جای بقایای فسیلی
امکان دارد صرفِّه جوییی کنید از برق سازگار با محَّیط زیست استفاده کنید و در هر جا که 

فرصت دوباره بدهید
لوازم دست دوم بخرید و 

وسایل خراب را تعميرر کنید

� در  ون رفتن� بیرر
هوای آزاد

پیاده روی یا دوچرخه 
سواری کنید

طبیعی به جای 
شیمیاییي

از پاک کننده های 
سازگار با محَّیط زیست 

استفاده کنید و از 
مصرف میکروپلاستیک 

ها اجتناب نمایید

الگو باشید، دیگران را دعوت و جهان را عادلانه تر کنیدپیشگام بودن با یک نمونه خوب

خودتان باشید
سبک فِّردی به جای روندهای 

زودگذر مد و در جهت برقی� شدن

همه ما می توانیم با اصلاح رفتار مصرف 
خودمان سهمی در حفاظت از اقلیم 

داشته باشیم. جایگزین ها اغلب به راحتی� 
� هستند. به این ترتیب می توان  قابل یافتن�
� منابع ارزشمند )مواد خام و  از هدر رفتن�

� ایجاد پسماندها  انرژی( و همچنتنر
ی کرد. جلوگیرر




